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Provozni rad Skolni kuchyné

Uvod

Cely systém pripravy, vyroby, skladovani a uvadéni pokrmu do ob&hu se stanovi podle
HACCP (kritickych bodi), ktery pfesné uréuje zpusob technologie vyroby a pfipravy,
navazujici manipulaci, skladovaci podminky a uvadéni pokrm@ do ob¢hu. Pfi tom se
zohledtiuje rozsah ¢innosti, mira zdravotniho rizika vyplyvajici provadéni ¢innosti i specifické
nebezpedi kiiZové kontaminace. HACCP se zpracovava tak, aby byla prokézana schopnost
ovladat analyzovana nebezpeci.

1. Ve vyrobnich a ostatnich prostorach kuchyné musi zaméstnanci dodrZovat
stanovené postupy k zajisténi bezpenosti a ochrany zdravi pii praci a ndvody k
obsluze a Gdrzbé& vyrobnich a pracovnich prostfedki a zafizeni.

2. Konat ¢innosti ve stravovacich sluzbach mohou pouze zaméstnanci, ktefi spliiuji
piedpoklady zdravotni zplsobilosti a maji potfebné znalosti nutné k ochrané vefejného
zdravi.

Zasady osobni a provozni hygieny

1. Zaméstnanci Skolni kuchyné jsou povinni:

a) podrobit se v pfipadech stanovenych pravnim ptedpisem nebo rozhodnutim
piislusného organu ochrany vefejného zdravi lékai'skym prohlidkam a vySetfenim,
které provadi prakticky 1ékat, ktery fyzickou osobu registruje,

b) informovat praktického lékaie, ktery fyzickou osobu registruje, o druhu a povaze
své pracovni ¢innosti, «

¢) uplatiiovat pfi pracovni ¢innosti znalosti nutné k ochrané verejného zdravi a
dodrzovat zasady osobni a provozni hygieny,

d) k vyrobé& a pifpravé pokrmil pouZivat jen latky, suroviny, polotovary a potraviny,
které jsou zdravotné nezdvadné a odpovidaji stanovenym poZadavkiim,

e) pouzivat jen technologické a pracovni postupy, které zajisti zdravotni nezdvadnost
podévanych pokrmd,

f) dodrzovat podminky pro vyrobu, piipravu, skladovani a uvadéni pokrmii do ob¢hu,
g) zajistit, aby podavané pokrmy vyhovovaly mikrobiologickym a chemickym
pozadavkiim, mély odpovidajici smyslové vlastnosti a spliiovaly vyZivové pozadavky

podle skupiny spotfebiteld, pro které jsou urCeny,

h) provéadét opatieni proti vzniku a $ifeni infek&nich onemocnéni a otrav z poddvanych
pokrmij,
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1) v piipadech a zplisobem upravenym pravnim piedpisem odebirat a uchovavat
vzorky podévanych pokrmi,

) pii vyrobeg, ptiprave, skladovani a uvadéni pokrmii do ob€hu pouzivat pouze
zdravotné nezadvadné materidly a predméty,

k) pouzivat po celou dobu vykonu préce ¢isté osobni ochranné pracovni prostiedky,

1) dodrzovat zékaz koufeni — tabakovych i elektronickych cigaret

2. Zaméstnanci nesmi pii stravovani zakt a zaméstnancu $kolv podavat pokrmy z
tepelné neopracovanych vajec a syrového masa, véetné ryb.

4

3. Zasady provozni hygieny:

a) nacini, nadobi, pracovni plochy, strojné technologické zatizeni, pfepravni obaly a
rozvozni prosttedky musi byt udrzovany v ¢istoté a v takovém stavu, aby nedochézelo
k ohrozovani jakosti a zdravotni nezdvadnosti potravin a pokrmd,

b) tklid vSech pracovist’ a prostor se provadi priibézné za pouziti mycich, poptipadé
dezinfekénich prostredkl podle povahy technologického procesu a zpracovavanych
potravin a ndvodu vyrobce,

¢) sanitarni zafizeni, zejména zachody, musi byt udrzovana v Cistoté a
provozuschopném stavu,

d) pomiicky a prostiedky uréené k hrubému uklidu je tfeba pouZivat takto oznadené &
barevné odlisené a ukladat je 6ddélené od pomiicek na Cisténi pracovnich ploch a
zatizeni pfichdzejicich do pfimého styku s potravinami a pokrmy,

€) musi byt provadéna likvidace organického a anorganického odpadu

f) ptedméty nesouvisejici s vykonem pracovni ¢innosti nelze pfechovavat v objektu
Skolni kuchyné

g) preventivng je nutno pusobit k zamezeni vyskytu hmyzu a hlodavci a pribézné
musi byt provadéna bézné ochranna dezinfekce, dezinsekce a deratizace,

h) do zdzemi Skolni kuchyné a vyrobniho prostoru nelze pfipustit vstup nepovolanych
osob a zvitat. Do skolni jidelny je ptisny zédkaz vstupu zvitat,

1) osobni véci, obCansky odév a obuv lze odkladat pouze na misté tomu uréeném, a to
oddélen¢ od pracovniho odévu,

j) pro uklid lze pouzivat jen takové myci, ¢istici a dezinfekéni prostiedky, které jsou
uréeny pro potravinarstvi,
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k) v mistnosti, kde se skladuji, vyrabéji, ptipravuji a vydavaji pokrmy a myje nadobi
nelze koufit,

1) na pracovisti musi byt dodrzovan odd€leny rezim myti stolniho a provozniho
nadobi, ptepravnich oballi a rozvoznich prostiedk.

4. Pro vvkon &innosti ve $kolni kuchyni se stanovi tyto zasady osobni hygieny:

a) je nutno pecovat o t€lesnou Cistotu a pied zapocetim vlastni préce, pfi piechodu z
necisté prace na Cistou (napt. uklid, hrubd ptiprava), po pouziti zdchodu, po
manipulaci s odpady a pii kazdém zne€isténi je nutno umyt si ruce v teplé vode s
pouzitim vhodného myciho (pfipadné dezinfekéniho) prostiedku,

b) je nutno nosit osobni ochranné pracovni prosttedky, zejména pracovni odév,
pracovni obuv a pokryvku hlavy pfi vyrob€ potravin. Pracovni odév musi byt

udrzovén v Cistoté a podle potfeby ménén v prib&hu smény,

¢) nelze opoustét objekt skolni kuchyné v pritbéhu pracovni doby v pracovnim odévu a
v pracovni obuvi,

d) je nutno zdrZet se jakéhokoliv nehygienického chovéni na pracovisti (napf.
konzumace jidla, koufeni, upravy vlast a nehtt),

e) je nutno mit na rukou kratce ostfihané a ¢isté nehty a ruce bez ozdobnych predmétt,

f) pouzity pracovni odév, jakoz i obCansky odév je nutno uklédat na misto k tomu
vy€lenéné; pracovni odév a obfansky odév se ukladaji jednotlive.

Pozadavky provozu g

Pro téely splnéni pozadavkt BOZP jsou zaméstnanci $kolni kuchyné povinni:
a) nepracovat s nozem smerem k télu,

b) odkladat natadi, zejména pouzité noze, vzdy na uréené misto,

¢) udrzovat volné unikové cesty a inikové vychody,

d) nadoby s pokrmy (i prazdné) stavét jen do mist, kudy se neprochdzi,

e) pfi manipulaci s nadobami s horkym obsahem vzdy pouzivat ochranné chiiapky a
dbat zvySené opatrnosti pii chizi,

f) nasazovat piidavna zafizeni u kuchynskych robott jen pii vypnutém motoru,

g) do masového strojku vtlacovat maso jen dievénou palickou, tlacitkem,
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h) zkousky testa, popnpade }mych surovin piipravovanych robotem, délat jen po
zastaveni stroje,

1) nepohazovat pomucky na vafeni (noze, vidli¢ky, nabéracky,...) po stole,

j) dbat na to, aby podlahy ve vSech prostorach skolni kuchyné a jidelny byly do sucha
vytieny, bez zbytkli pokrmt a odpadkd,

k) nadoby z divodu bezpetné manipulace nenapliiovat tekutinami po okraj

1) nepfenaset sdm nadlimitni bfemena, velké naddoby s horku vodou nebo horkymi
pokrmy,

m) davat pozor pfi snimani pokli¢ek a pak z nddob s horkymi pokrmy,

n) zavady na strojich a jiném zatizeni ihned oznamovat vedouci $kolni kuchyné a
zabezpetit jejich opravu odborné zpiisobilym zaméstnancem,

0) pln¢ se soustfedit na praci; pfi praci se nerozptylovat a nerusit ostatni pfi pracovni
¢innosti,

p) zvySenou pozornost vénovat bourdni masa

q) chléb a ostatni pecivo uschovéavat v ur€enych Cistych policich, umisténych
minimalné 20 cm od podlahy, od stén oddé€len vloZzenym nebo jinym latovym
podobnym zafizenim; chléb nesmi byt kladen ve vrstvach na sebe,

r) pravidelné kontrolovat lhiitu pouzitelnosti potravin a konzerv,

s) mleté maso se nesmi prechovavat pies noc syrové,

t) pfi manipulaci s pokrmy nebo pozivatinami se jich nedotykat ptimo rukama, pokud
to neni podle jejich povahy nezbytné; zaméstnanci musi vzdy pouZivat vhodného
nacini a ptibori a pocinat si ptitom s uzkostlivou Cistotou,

u) dodrzovat zdkaz kladeni bilého nadobi nebo mélkého Cerného nadobi naplnéného
pokrmem nebo umyté na podlahu a ponechévat je v ne€istém nebo prasném prostiedi

nezakryté,

v) pii myti nadobi a piibort pouzivat dostate¢ného mnozstvi ¢isté horké pitné vody;
nadobi smyvat ve dvou vodéch; teplota myci vody min. 40°C; voda k poslednimu
smyvani ma byt horkd, aby nadobi samo oschlo a nebylo tieba pouzivat utérek;
dezinfekce nadobi se provadi jenom na zvlastni pokyn organt statniho odborného
dozoru,

w) pii obsluze elektrickych spottebict, stroji a zafizeni provadét pouze takové ukoly,
které obvykld prace vyZaduje a brat do rukou jen ty ¢asti, které jsou k tomu urceny,
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spotiebi¢liim a strojum a nevéSet na Casti elektrické instalace, vypinace a kabely zadné
predméty nebo ¢asti odévu; po dokonceni vypnout piivod elektrického proudu k
jednotlivym spotiebi¢tiim; pii pouziti hornich kuchytiskych peci dbat zvysené
opatrnosti pii vyndavéni rozpalenych pekacu,

y) nevybirat za chodu stroje brambory nebo nesahat do otevieného stroje rukou,

z) jakékoliv zavady ihned ohlésit vedouci skolni kuchyné, v€etn€ mimotadnych
udalosti.

Zpracovala: Eliska Pekové — vedouci Skolni jidelny

dne : 01.09.2026



