
26.01.2026 30.01.2026od do

Pondělí 26.1.2026
Rýžovo-jáhlová kaše s banánem, jablíčka, mléko, čaj- hruškaPřesnídávka
obsahuje alergeny: 07

Rybí polévka se zeleninou a vejcemPolévka
obsahuje alergeny: 03,04,09

Obalovaný květák, vařený brambor, dip ze zakysané smetany, nápoj- bezinkaOběd
obsahuje alergeny: 01,03,07

Chléb Šumava, sýrová pomazánka, salátová okurka, mléko, čaj- bylinkySvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Úterý 27.1.2026
Chléb Havíř, tuňáková pomazánka, rajčátka, čaj- černý rybízPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,04,09

Masová polévka se zeleninou a pohankouPolévka
obsahuje alergeny: 09

Luštěninové bulgureto s rajčaty a sýrem, nápoj- pomerančOběd
obsahuje alergeny: 01,07

Veka, pomazánkové máslo, mrkvička, mléko, čaj- jahodaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Středa 28.1.2026
Banketka, zeleninová pomazánka, salátová okurka, mléko, čaj- višeňPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07,09

CizrnováPolévka
obsahuje alergeny: 07

Vepřový gulášek s celozrnnými těstovinami, nápoj- malinaOběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb Klas, tvarohovo-bylinková pomazánka, jablka, mléko, čaj- broskevSvačina
obsahuje alergeny: 01,07,09

Čtvrtek 29.1.2026
Sítenský chléb, pomazánka z míchaných vajec, rajčátka, mléko, čaj- citronPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,03,07

GulášovkaPolévka
obsahuje alergeny: 01

Zapečené brambory se zeleninou(cuketa, brokolice, mrkev), sýrem a smetanou, nápoj-
mandarinka

Oběd

obsahuje alergeny: 07

Cereální tyčinka v polevě, jablka, mléko, čaj- jahodaSvačina
obsahuje alergeny: 01,07

Pátek 30.1.2026
Houska, cizrnová pomazánka, zeleninová miska, mléko, čaj-  roibos s ovocemPřesnídávka
obsahuje alergeny: 01,07

Zeleninový vývar s domácím strouhánímPolévka
obsahuje alergeny: 01,03,09

Krůtí maso na kapiích, kus-kus, nápoj- hroznové vínoOběd
obsahuje alergeny: 01

Chléb Klas, máslo, strouhaný sýr, jablka, mléko, čaj- černý rybízSvačina
obsahuje alergeny: 01,07



                               Každý den mají děti na výběr k pití i pitnou vodu bez příchutě.
                               Změna jídelníčku vyhrazena
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Seznam alergenů: Obiloviny obsahující lepek    
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