
➢ AKTIVNÍ ZÁŘÍ 

 

Naše základní škola „Osmička“ se i tento školní rok 2025/2026 zapojila                

do projektu Aktivní září. 

Školu navštívily v průběhu tří týdnů mateřské školy Herbenova, Divadelní             

a Lacinova. Školkové dětičky si společně zacvičily s žáky 5.B, kteří si pro ně připravili 

sportovní aktivity v tělocvičně. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Jednotlivé třídy I. i II. stupně si připravily následující sportovní dny: 

1. a 2. ročník – pro první a druhý ročník si Aktivní září připravila třída 7.B.  

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

Sedmáci pro mladší žáky připravili soutěžní stanoviště ve školní tělocvičně. 

 

 

 

 

 



Druhý ročník se vypravil do kladenského Bioparku, kde aktivně využívali celý 
park. Na závěr aktivního měsíce se 2.B zúčastnila seniorského pětiboje. Celý měsíc 
děti poctivě trénovaly rozcvičku pro „babičky a dědečky“, se kterými si společně 
zacvičili. 

 

 

 



3. ročník se vypravil v rámci Aktivního září na trampolíny, které si děti moc 
užily. Cesta pěšky byla výzvou, ale žáci ji zvládli s úsměvem a dobrou náladou. 

 

 

 

 

 



 

4. ročník – třída 4. B se zúčastnila cyklistického výletu na Záplavy. Děti 
statečně šlapaly, počasí přálo a celý výlet byl naprosto bezchybný. Děkujeme                    
i aktivním rodičům za pomoc při organizaci výletu. 

 

 

 

 

 

 



4.A se vydala pěšky na prohlídku dolu Mayrau 

 

 

 

 

 

 

 



5. ročník – 5.A + 5.B si přišli zasportovat do kladenského Labyrintu, kde pro ně 

byla připravena spousta zajímavých sportovních stanovišť. 

 

 

 

 

 

 

 

 



Do Aktivního září se aktivně zapojila i školní družina, která pravidelně 
navštěvovala plavecký bazén na 4. ZŠ. 

 

 

 

 

 


